




实录视频占 40%, 课程特色成果报告占 10%。

3. 现场比赛(7月中旬）：选手进行现场教学设计汇报与

答辩。 结合教学大纲和教学实践， 全面说明整门课程的设计

思路，突出教学改革与创新， 展示相关支撑材料。 汇报不超

过 15 分钟， 答辩不超过 10 分钟。 教学设计汇报与答辩占总

成绩 40%。

五、材料要求

（一）参赛选手需提交的材料

1. 申报书（附件 1-1) 。

2. 课程教学大纲（附件 1-2) 。 课程教学大纲需反映参

赛选手教学思想、 课程设计思路和教学特色。

3. 课堂教学实录视频及相关材料。 实录视频为参赛课程

中 2 学时的完整教学实录（约 90 分钟的 1 个视频或约 45 分

钟的 2 个视频， 视频格式标准见附件 1-3) 。 相关材料包括：

课堂教学实录视频信息表（附件 1-4) 、 与课堂教学实录视

频内容对应的教案（格式自拟） 。

4. 课程特色成果报告 。 报告应基于参赛课程的教学实践

经验与反思， 全面体现课程教学的成效， 注重体现以下三方

面内容：第一， 明确说明课程教学解决了教学中的哪些 “ 痛

点
”

问题， 注重问题导向；第二，突出课程教学改革过程中

贯彻
“

以学生为中心 ” 的教育理念， 全面反映提升课程教学

质量的思路、 举措、 效果及反思， 注重多种教学模式和方法

在课堂教学中的应用；第三， 通过基于数据、 案例等证据的

可靠分析， 说明问题解决的情况和效果， 并分析其推广应用
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